locaux, frais et de saison. Cuisine maison. NEVER STIOP CLIMBING
SERVICE A TABLE
Semaine : 12h - 14h puis 19h30 - 21h45
Weekend : 12h - 14h
PETITE RESTAURATION TOUTE LA JOURNEE !

Tous nos plats sont élaborés avec des produits e r I c a r

: PANIER DE NUGGETS DE POULET MAISON, AVEC SA SAUCE MAISON 5,00€
o TARTINABLE HOUMOUS AU PESTO ET CROOTONS._. 4,00€
= | PANISSES FRITES, SAUCE ATOLI _ 5,00€
ASSIETTE DE FRITES DE POMMES DE TERRE «/ 5,00€
ASSIETTE DE FRITES DE PATATES DOUCES 6,00€
LA PLANCHE MIXTE 16€ LA PLANCHE FROMAGERE 16€
Charcuteries, fromages Sélection de fromages
et tartinable maison et tartinables maison
W
o<
w
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o LE CLASSIC 16€
3 Pain burger artisanal, steak de boeuf 150q., sauce classic (ketchup et mayonnaise
7, maison), cheddar, tomates,
g oignons rouges, salade.
LE PITA VEGE «/ 15¢€
Pain pita, galettes de pois chiche, sauce yaourt aux herbes, feta, chou rouge,
carottes, salade.
LE CHEVRE MIEL 17€
Pain burger artisanal, steak de boeuf 150g., chévre Sainte Maure de Touraine, oignons
confits, pommes granny smith, sauce moutarde et miel, salade.
LE BURGER DE LA SEMAINE 17€
WLE CHEESEBURGER 11€
w | SUMMER POKE BOWL 17€
g Riz au sésame, avocat, chou rouge, carottes, pasteque, melon, féta, menthe,
« | graines de courge.
E' Option a choisir : poulet pané ou végétarien «f
W
8 LA SALADE CESAR 16€
Z | Salade romaine, sauce César, poulet pané, oeuf poché, crolGtons, tomates, oignons

rouges, parmesan.

LA BURRATA 17€
Tomates coeur de boeuf, burrata, pesto, créeme balsamique, échalottes, basilic, péches.
Option a choisir : jambon sec, ou végétarien

La Formule Mang ; nper : &

Plat au choix + boisson* + séance escalade + location de chaussons |},

vt




ﬁ CARPACCIO DE BOEUF 16€

< | Carpaccio de boeuf, huile d'olive, basilic, citron, oignons rouges.

a | Servi avec frites et salade.

7,

S | cHICH TAOUK 17¢€
Brochettes de poulet mariné et sa sauce au yaourt, concombre, citron vert et coriandre
fraiche. Servi avec du boulghour et légumes grillés.

LE CHICKEN & CHIPS ” 10€
Nuggets de poulet et frites de pommes de terre.
LA PIECE DU BOUCHER de 18€ a 23¢€
Demandez-nous ce que la chef vous a préparé cette semaine !
LE PLAT DU JOUR &5 13€
Chaque jour, un nouveau plat!
LE MENU BURGER 19€
" Burger au choix, boisson*
S MENU P'TIT DUR (-10 ANS) 11€
2 LE MENU GOURMAND 23€ Steak haché, nuggets de poulet ou falafels,
L Plat, salade ou burger au choix, accompagné(s) de frites de pommes de terre ou
Z boisson*, dessert maison** pates.
3 LE MENU SALADE 18¢€ Boisson:e_au,'sirop ou diabolo.
= Salade au choix, dessert maison** Dessert : tigré, cookie, glace 1 boule. Gaufre
avec supplément de 1€,
LE MENU DU JOUR 15€ : .
Plat du jour, boisson*, café _ g ' :
QLE MENU CHEESEBURGER 13€
Cheeseburger, boisson**
DESSERTS MA|SON 5€
Demandez a nos serveurs ce qu'il y a en vitrine !
CAFE GOURMAND 7,50¢€
Assortiment de 3 desserts maison et sa glace vanille (thé gourmand +2€).
LE TIGRE AUX PEPITES DE CHOCOLAT 3€
LE COOKIE AUX PEPITES DE CHOCOLAT 3€
LA BARRE PROTEINEE GOURMANDE 3,50¢€
LA GAUFRE DE BRUXELLES* 3€
Accompagnement(s) au choix :
Sucre glace +0,50€ | Pate a tartiner Nutella +0,50€ | Chantilly +0,50€

Boule de glace (vanille, fraise ou chocolat) +1,00€
*jusqu'a 18h

GLACE (PARFUM VANILLE, FRAISE, CHOCOLAT)
1 boule : 2€ [ 2 boules : 3,50€ | 3 boules : 5€
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